
 

 

CONVOCATORIA PARA ALUMNOS DE 
INSTITUCIONES DE EDUCACIÓN  
MEDIA SUPERIOR Y SUPERIOR  

ENERO-MAYO 2026 
 

Somos el Cambio con el objetivo de que las y los estudiantes de bachillerato y 
universidad desarrollen un proyecto comunitario que represente una propuesta de 
solución a una problemática de su comunidad siguiendo una metodología alineada 
al aprendizaje basado en proyectos. 
 
CONVOCA 

 
A las y los estudiantes de cualquier plantel a nivel nacional que cursen la educación 
Media Superior y Superior en cualquiera de sus modalidades y que decidan 
voluntariamente participar en el proceso de desarrollo de un proyecto comunitario 
paso a paso durante los meses de enero a mayo de 2026 de conformidad con las 
siguientes: 
 
BASES 
 
PRIMERA. REQUISITOS PARA LA PARTICIPACIÓN. 
 
Las y los estudiantes no necesitan tener conocimientos previos en desarrollo de 
proyectos ya que al participar se capacitarán y se les dará seguimiento en el tema 
por lo que para participar deberán cumplir los siguientes requisitos: 
 

I. Cursar la educación Media Superior y Superior en cualquier plantel a nivel 
nacional en cualquiera de sus modalidades. 

II. Formar equipos de mínimo 3 y máximo 6 integrantes. 
III. Designar dentro de su equipo a un representante líder quien realizará la 

inscripción del equipo y enviará las evidencias finales de su proyecto final a 
través de nuestra plataforma 
www.somoselcambio.com/convocatorias/joven/  

 
SEGUNDA. REGISTRO PARA PARTICIPAR. 
 
Las y los estudiantes que decidan participar en la convocatoria deberán realizar los 
siguiente: 
 

I. Ingresar a la página: www.somoselcambio.com/convocatorias/joven/ y 
generar su registro entre el 5 de enero y el 8 de marzo 2026. 

http://www.somoselcambio.com/convocatorias/joven/
http://www.somoselcambio.com/convocatorias/joven/


 

 

II. Seguir la guía de inscripción que se adjunta a esta convocatoria para 
asegurar su registro. 

III. Alistar los siguientes datos para su registro en la plataforma: 
a. Nivel educativo; 
b. Nombre completo de la institución educativa; 
c. Estado y Municipio de la institución educativa; 
d. Nombre completo del líder de proyecto; 
e. Correo electrónico del líder de proyecto; 
f. Número de celular del líder de proyecto; 
g. CURP del líder de proyecto. 

 
TERCERA. METODOLOGÍA 
 
El equipo desarrollará un proyecto comunitario en su comunidad aplicando las 
siguientes etapas de la metodología de Somos el Cambio: 
 

I. Siente: El equipo identifica problemas o necesidades de su comunidad para 
elegir aquello que les gustaría cambiar. 

 
II. Imagina: El equipo diseña la propuesta de solución para aquello que les 

gustaría cambiar. 
 
III. Haz: El equipo en conjunto con sus personas voluntarias implementa su plan 

de trabajo involucrando a más personas de su comunidad (padres de familia, 
amigos, comunidad escolar, instituciones, etc.). 

 
IV. Comparte: El equipo comparte sus logros y resultados con otros grupos de 

personas, invitándolos a que ellos también sean parte del cambio e 
igualmente realiza el envío de sus evidencias a nuestra página. 
 

En cada etapa el equipo toma fotografías para ir documentando el desarrollo del 
proyecto, ya que al final de la etapa comparte el representante del equipo envía 
estas evidencias en alguno de estos dos formatos: Un video en YouTube (máximo 5 
minutos) y/o en una Presentación de PowerPoint (máximo 35 diapositivas y 5MB 
de peso), estas dos evidencias se mandan a través de nuestra página. 
 
CUARTA. CALENDARIO DE ACTIVIDADES 
 

I. Inscripciones: 5 de enero a 8 de marzo 2026. 
II. Siente & Imagina: 9 a 15 de marzo 2026. 

III. Haz: 16 de marzo a 3 de mayo 2026. 
IV. Comparte: 4 a 10 de mayo 2026. 

 



 

 

No hace falta tener la idea o tema de proyecto, ya que una vez que el equipo se 
inscribe, va recibiendo indicaciones semanales en el correo del líder representante 
del proyecto, de cómo ir desarrollando paso a paso su proyecto de cambio. 
 
Las fechas de la etapa Siente, Imagina y Haz son sugeridas para que cada equipo 
pueda administrar los tiempos que definan para cada etapa, sin olvidar 
documentar sus evidencias y realizar sus materiales para entregarlos en la Etapa 
Comparte. 

 
QUINTA. EVALUACIÓN Y RECONOCIMIENTO 
 
Evaluación: Los proyectos enviados en tiempo y forma a través de nuestra página 
serán evaluados por un Comité Evaluador. 
 
Reconocimientos: Los mejores proyectos a nivel nacional recibirán premios como 
artículos promocionales, dispositivos electrónicos y un viaje a nuestra Premiación 
Nacional 2026 en los Hoteles Vidanta Nuevo Nayarit - Vallarta. 
 
Restricciones de Participación 
 
Para garantizar la equidad en esta convocatoria, no podrán participar: 
 
1. Proyectos o personas que hayan sido ganadores en la premiación anual 2025 o 

en el semestre anterior a esta convocatoria. 
 
2. Proyectos que hayan sido destacados en 2025 si presentan el mismo proyecto 

(sin mejoras o avances) que en la edición anterior. 
 
3. Enlaces Estatales o Embajadores de Somos el Cambio no podrán participar en 

esta convocatoria como integrantes o líderes de un equipo. 
 
4. Personas cercanas al equipo organizador de Somos el Cambio, para asegurar 

una evaluación justa y sin conflictos de interés. 
 
SEXTA. INFORMACIÓN Y CONTACTO 
 
Para cualquier duda o sugerencia los equipos participantes pueden contactarnos 
en el correo joven@educaruno.org o en el teléfono 01 (81) 8173 7316 de lunes a 
viernes de 9:00 a.m. a 2:00 p.m. y de 3:00 p.m. a 6:00 p.m. 

 


